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Opis produktu 
 

Środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego 
 

Białka służą do wzrostu masy mięśniowej i jej 
utrzymania. Protein 50 to wielobiałkowy baton 
na bazie 5 składników białkowych. Dzięki 
wysokiej zawartości białka wynoszącej 35 g na 
baton, może zastąpić shake proteinowy, a zatem 
jest szczególnie odpowiednim źródłem białka, 
które należy zabrać ze sobą w drogę. Zawiera 
witaminy, które przyczyniają się do 
prawidłowego metabolizmu białka i glikogenu (B6) lub do prawidłowej syntezy i metabolizmu hormonów 
steroidowych (kwas pantotenowy). Chrom przyczynia się do utrzymania prawidłowego poziomu glukozy we 
krwi. Zawiera tylko 4,2 g tłuszczu na baton. Protein 50 jest również bogaty w błonnik spożywczy i zawiera 
tylko 0,5 g rodzajów cukru na baton. 
 

Zalety 
 

- Tylko 2 g węglowodanów uderzeniowych w batonie 
- Bardzo smaczny baton jagodowo-waniliowy z 50% białka 
- Bez polewy czekoladowej 
- Niska zawartość laktozy 
 

Zastosowanie 
 

Odpowiedni do dostarczania białka w fazie 
zwiększonego zapotrzebowania lub w 
przypadku braku białka. Dzięki szybko i 
wolno uwalniającym się źródłom białka 
baton ten można idealnie spożywać 1-2 
godziny przed intensywnym treningiem lub 
tuż po nim. Odpowiedni również jako późna nocna przekąska bogata w białka. Nie przekraczaj zaleceń – 
maksymalnie 2 batony dziennie. 
 

Składniki 
 

Białko w proszku 34% (białko mleka, hydrolizat białka pszenicy, białko sojowe), substancja 
wypełniająca polidekstroza, hydrolizat kolagenu, humektant glicerol, chipsy sojowe (białko 
sojowe, skrobia tapioka, sól), tłuszcz palmowy, preparat truskawkowy 3% (przecier truskawkowy, 
fruktoza syrop glukozowy, gliceryna nawilżająca, sacharoza, błonnik pszenny, żelujący pektyna, 
tłuszcz palmowy, regulatory kwasowości kwas jabłkowy / cytrynowy, barwniki, koncentraty 
warzywne, aromaty), L-leucyna 1,6%, olej słonecznikowy, aromaty, kwas cytrynowy, emulgator 
sojowy, słodzik sukraloza, 9 witamin (kwas askorbinowy, nikotynamid, octan alfa-tokoferylu, 



Protein 50 Bar 

 

pantotenian wapnia, ryboflawina, chlorowodorek pirydoksyny, chlorowodorek tiaminy, biotyna, 
cyjanokobalamina), kolory (karmin, beta-karoten), chlorek chromu. Nadmierne spożycie może 
prowadzić do efektów przeczyszczających. Może zawierać śladowe ilości jaj, orzechów, 
orzeszków ziemnych i nasion sezamu. 
 
Opracowany w Szwajcarii i wyprodukowany w Holandii 
 

Smaki / Opakowanie /Wartości odżywcze 
 

Jagodowo-waniliowy. Pudełko 25 batonów x 50 g. 

 


